Na kole jinde: Rakousko — Tyrolsko/ silniéni mistrovstvi svéta
masters

Ondfrej Carfiansky (Triatlon sportklub Praha) pfinasi cyklisticko b&zecké
tipy z okoli Kitzbihelu.

Stejné jako minulé léto, jsem i tento rok vyrazil na dovolenou do
rakouskych Alp. Korutany jsem tentokrat zcela zamérné vystfidal za
Tyrolsko. Z az pohadkové malebného Kitzbiihelu se totiz bézel zavod na
Kitzbuhler horn (1996m). Délka 12,9 km, 1235 metr( pfevySeni, primérné
stoupani 12 - 16 %. VSem, kdo by se chtéli nadherné zruSit ho vrele
doporucuji. Na vrchol se da vyjet i na kole, vede tam totiz kvalitni asfaltka.
Prestoze jsem byl po zavodé krapatko unaveny, sportoval jsem dal.
Alespon pasivneé.

Do sousedniho méstecka St. Johann im Tirol se totiz sjeli milovnici silniéni
cyklistiky z celého svéta. Cely tyden (19.-26.8.) tu totiz probihalo
mistrovstvi svéta v silni¢ni cyklistice masteres. Byla to opravdu pékna
podivana. Zavodni stroje na kterych se jednotlivi borci rozjizdély byly
neskute¢né skvosty. Celkem si to pfijelo rozdat 3500 zavodnikll z
tfiapadesati zemi. Velka ¢ast sice byla z Rakouska, ale zavitali sem i
zavodnici z USA, JARu a na startovni listiné se objevilo i par ¢eskych jmen.
Mezi mé znamymi, pokud mé zrak nesalil, to byl Josef Burgr. V Gtery vecer
pak prochazel mésteckem velky uvitaci pravod. Hudebnici a asi sokolnici v
lidovych krojich, néktefi uz "lehce" posilnéni korfalkou, pofadatelé s UCI
vlajkou a na zavér malé déticky. Kazdy prcek nesl cedulku jednoho statu. A
veCer pak veseli za doprovodu hudby. Vysledky najdete na:
http://www.masterswm.org/v4/

Do kalendafe na pfisti rok si muzZete zapsat termin 24.-31.08.2008, kdy by
se tu mél jet 40 . SP & 14. UCI silniéni MS Masters. Hodit by se vam
mohly i nasledujici webovky, kde najdete ubytovani, pokud nebudete chtit
spat pod stanem: http://www.ferienregion.at/Default.asp?bhcp=1

A jeSté jeden tip na zaver. Kousek od Kitzbuhelu je mala vesni¢ka
Kirchberg z které vede lanovka na legendarni sjezdovku Hahnnenkam.
Dole pod kopcem, na parkovisti u lanovky, je kramek s koly, ktery vede
trenér rakouského narodniho cross country teamu. Pokud vam to na biku
moc nejde, muzete si u né& pujcit kolo a dohodnout si trénink s
instruktorem. A ve formé jsou nejen kluci,

ale i holky. Ja jsem jel asi ¢tyrhodinovou

jizdu s Annou Katschinkou (maraton pry

umi pod 3 hodiny a na Ironmana

(3,8km plavani, 180km kolo, 42km

béh) potfebovala hodin 11. Vice

na: www.bikeacademy.at

www.carnansky.estranky.cz




