KPO Racing Minutes (winter edition): Bedfichov Salomon Nordic Sundays

Tyden se s tydnem seSel a mame tu dalsi kratkou reportdz z nedénich
zavodl na bézkach. Ackoliv to podle pocasi napfiklad v naSem hlavnim
meésté vypada, Ze se jiz urcité lyZzovat neda, vézte, Ze na horach v nedéli
panovaly podminky doslova a do pismene idealni.

Co se jelo. Druhy dil serialu Salomon Nordic Sundays, konany tentokrat v
Bedfichové se jel na zavodnim pétikilometrovém okruhu, ktery dozajista
provéfil sily a um vSech zU¢astnénych. Par Cisel - okruh meél délku
4850m, s prevySenim asi 140m. Teplota rano kolem nuly, takze trat a¢
dobfe upravena byla hodné zmrzla, nastésti béhem dne slunic¢ko trat
ohrélo a z ledové skluzavky se stal pohodovy jarni firn. Trat je extrémné
naro¢na — prvni 1,5 km se jede stojka do kopce, pak prudky sjezd, pak
zase hodné do kopce... rovina zadna. Sjezdy jsou navic okorenéné
zatadCkou ve spodni ¢asti, takZze je potfeba davit si bacha. Co do volby
trati neméli porfadatelé Uplné Stastnou ruku, protoZe okruh je uréeny pro
zavody s intervalovym startem a ne pro zavody se startem hromadnym.
Sitka manSestru pro brusleni stagi tak tak pro jednoho lyZafe a i tak se
Spickami zajizdélo do stop pro klasiky, o predjizdéni nemluvé. Kréatky
sumar sobotnich predzavodnich pfiprav — zmokli jsme a to pekelné.
Sobotni dopoledne bylo ve znameni hustého desté, takze jen kratké
rozjeti na nastésti upravenych tratich a pokus o otestovani lyzi, mysiné
piSi pokus, protoZze diky poryvim vétru se vysledky nedaly povazovat
zdaleka za smérodatné. Takze nakonec volim ty s papirové nejlepSimi
parametry pro firn.

Na startu je 100 zavodnik(, klasici startuji v 11 a davame jim deset minut,
nez vystartujeme my. Na startovnim roStu jsem v nedéli opét s
manzelkou, ktera jede kratkou trasu, kterd ma jen dva okruhy.

Start. A€ vyjizdim z prvni fady, tak se mi start GpIné nedafi a po

néajezdu na okruh zaujimam asi 10 misto. Vidim, jak se

délaji diry a prvnich Sest nezadrzitelné odléta pry¢. No

nic, zac¢ina se jet, po chvili predjizdim borce pred sebou a

to tak, Ze musim jet soupaz
ve stopé. Nasleduje sjezd,
prejezd silnice a dojizdim si
dalSiho z&vodnika, ktery mi
predjeti ulehéuje tim, ze pfi

vlastnim predjizdéni
zavodnika jedouciho
klasiku, padad. Fenomén
predjizdéni  klasikd byl

vibec charakteristicky pro

tento zavod. Prvni klasiky

jsme totiz zacali predjizdét

uz po kilometru a pll a to

méli 10 minut naskok. Pred

sebou nikoho moc nevidim (kromé téch klasikd ©), takze si jedu své

tempo. Okruh mé jednu vyhodu a to tu, Ze na stadion se najizdi po sjezdu

a tedy Ze clovék je pékné odpocaty a muze “machrovat” pred divaky, jak

rychle mu to jede :0) V prvnim kole jsem mél primérnou rychlost 20 km/h

coz s prihlédnutim k profilu neni vdbec Spatné. Na trati je ale prvni

skupina nenavratné pry¢, pocitdm, Ze jedu celkové kolem 5. mista. Po

najezdu do kopcul vidim borce, kterého jsem predjel v prvnim kole kousek
za sebou,ale vim, Ze kopce hodné zkresluji
a nechava mé to klidnym. Prvni dvé kola si
hodné davam, tfeti a &tvrté kolo jiz vim, Ze
mé nikdo nedojizdi a jedu jen tempo. Ve ¢
étvrtém kole predjizdim nékolik zavodnikl o

k kolo, sice jsem chvili myslel, Ze nékomu v

prvni &tyfce seklo, ale skuteénost by jina. Cilem projizdim jako 5.
zavodnik na dlouhé trati, coz mi dava nadéji na bednu ve ftficatnicich. Z
bedny nakonec nic neni, protoze v prvni pétce jsme byli vSichni tficatnici
:0) S patym mistem celkové ale i tak spokojenost, kluk co dojel prede
mnou mi dal par minut, takZe jsem na lepsi vysledek ten den rozhodné
nemél vykonnost. Sylvie konéi v Zenach celkové ¢étvrta na kratké a druha
v kategorii do 30 let, coZ je moc pékné umisténi. Kdyz uz nebyla medaile,
tak v tombole vyhravdme péknou zavodni cepici... Celkové velka
spokojenost s vydarenou sportovni nedéli.

A co bude pristé? Zavodni sezéna je v plném proudu, takZze pokud nam

neroztaje vSechen snih, ocekavejte dalSi reportaz uz pfisti tyden.
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