KPO Racing Minutes — Mamut tour (53x11 Marathon cup), Velka dobra (UAC)

DalSi zavodni vikend za nami a rovnéz prvni zavod ze série 53x11.

O déni na Spici informuje tentokrat Robert Mil (KPO)
Na dlouhé traté nemam vykonnost, respektive jet pfes 200km
konstantnim tempem bez nastupli a onoho pravého zavodéni mé
nebavi. Volba tedy padla na stfedni, 120km trat s prevySenim
1850m. Ambice pfed zavodem mifily pomérné vysoko a vysledek
za top ten by byl zklamanim. Kdyz vSechno klapne na jednicku,

mohla by byt bedna.
Do Prerova razime uz v patek po praci. Pfiblizné 14 dni pfed
startem vznikl napad jet spole¢né s kluky ze Sokol Veltéz. Celkem
pét zavodniku a dvé auta. Do Pferova dorazime po sedmé hodiné
a jako prvni hleddme misto prezentace, abychom nemuseli v
sobotu zmatkovat a stat frontu. Po cesté potkdvame borce z
Alltrainingu, ktefi byli protocit nohy. Bereme ¢islo, popis traté a
néjaké reklamni prezenty. JeSté nezapomenout vhodit listek do
tomboly, kdyZz uz nic nevyhrajeme na ftrati, tak se na nas tfeba
usméje Stésti jinde :-). Ted uz jen najit penzion, dat si vecefi a
psychicky se pfipravit na
sobotni rano.

Budicek v  sedm,
snidané, povinné
vyprazdnéni :-) a
hura na start. Lehké
rozjeti, spiSe jen na
kontrolu technického
stavu kola. Radime
se na start asi 15min
pred planovanym
startem. To je hodné
pozdé a vétSina
tak stoji pred
nami. Navic
je ohlaseno
zpozdéni
startu o 15
minut, z
davodu
velkého
poctu
startujicich
a nestihani
pfi registraci.
Coz meé
zardzi nejvice je
nerozliSovéani startovnich &isel,
podle zvolené trati. Neni tak poznat kdo
jede détskou a kdo dlouhou variantu. Start vSech tfi
kategorii (ano i té Uplné détské - 65km) je spole¢ny. Ma to ale
logiku, protoZze béhem zavodu se Ize rozhodnou pro 120km nebo
210km. Nevidim v tom zadnou vyhodu, naopak. Mraky nadrzenych
zavodniku, postradajicich zkuSenosti s jizdou v baliku. To se
projevilo hned po startu, cukani, nervozita a samoziejmé pady. To
je jeden z hlavnich ddvodd, pro¢ tyhle masovky jezdim jen
sporadicky. No nic, jsem tady a je potfeba se s tim popasovat.

Snazim se prodrat dopfedu, ale jde to jen ztéZka, neustalé
rozjizdéni a brzdéni smrdi kolizi. Spokojim se tedy s pozici zhruba
uprostfed, kde je jakztakz vidét pfipadny unik. Paradoxem je, Ze i
kdybych nastup vidél, nedokazal bych na néj reagovat. Ale véfim,
Ze po odjeti 10km k tomu nedojde. Postupné se deru startovnim
polem, az vidim dresy Kolokramu, Alltrainingu, KCK Zlin, mladochy
z PSK Whirpool a dalsi. Znamka toho, Ze jsem kone¢né vpredu.
Docela to odsejpa, povétSinou v klidu, sem tam néjaké vina, ¢lovék
si zvykne a dokud ho nékdo nesundd ani mu to nepfijde
nebezpecné. Uz je tu ale prvni stoupani na Tesak a s nim i horska
prémie. Ujeti jsou tfi borci, ale neni co FeSit, vSichni favorité jsou v
baliku a az pfijde ¢as sjizdéni, jisté to pozname. Navic dlouha a
stfedni spolu jedou pfiblizné 90km, nez se rozdéli. Tesak je kopec s
pozvolnym nastupem, ktery se ke konci utahuje. Nicméné jsme
Cerstvi a k velké selekci nedochazi, pfi nasledujicim sjezdu se do
baliku vraci par odpadliku. Alespori jsme setfasli turisty a hned se
lip dycha. Nasleduje menSi brdek Trojak a na vrcholu prvni
obcerstvovacka (43km). Tak tady se opravdu nestavi. Vytahuji
vlastni zasoby, banan, sojovy suk a fadné zapit iontakem.
Mimochodem amatérsky peloton se hodné zménil a zajiSténi téch
nejlepSich je opravdu nékde jinde. Domestici, podavaci bidonu
rozeseti po trati, servismani s auty za balikem, to v3e je nezbytné,
pokud ¢lovék pomysli na dobré umisténi.

Za obcerstvovackou nas ¢eka 10km z vétsi ¢asti z kopce. Tréim v
baliku, odhadem ¢tyficet hlav a dalSi se docvakavaji zezadu.
Presné ten styl, ktery nevyznavam a kritizuji - neaktivni jizda v
baliku bez pokusu o nastup nebo zvySeni tempa.

To uz se blizime k dalSi horské prémii - Hadovna. JeSté do sebe
nacpu gel a s placebo efektem se citim byt pfipraven. Krasny asfalt,
uzka cesticka lesem, okolo se vSe zelend, jen ten kopec je trochu
prudsi. Tempo pfiméfené a opét zacina déleni. Na vrcholku jsem v
popredi, ale pocity smiSené. Vim, ze kdyby na to nékdo poradné
Slapl, neuvisim. Snazim se tedy ve sjezdu drzet €elni pozice, abych
do posledni horské prémie zacinal ze Spice. Tonouci se stébla
chyta a tésné pred obavanymi Grapy polykdm dalSi gel typu fast
energy. Odbocka z hlavni, silnice se mirné zveda a vedle nékdo
prohodi "prosim, at nikdo nenastupuje”. Jen se pousméju, pficemz
zvednu hlavu a pfed sebou vidim sténu. Znate ty fotky, kde cyklisti
vypadaji, jakoby Splhali po sténé? Tak konec¢né to vidim na vlastni
oci, ale tentokrat se mi to vlibec nelibi :-). Jesté loni jsem vzadu
vozil kazetu s 27 zuby, letos jsem prezbrojil na 25. Jaka chyba.
Vpredu standardnich 39/53, velci kluci pfece kompakty nevozi :-).
Takze ze sedla a lamat to na silu. Kopec jsem dopfedu nijak
nestudoval a fikam si tenhle sklon nemuZze trvat dlouho. Omyl,
kopec jako krava, stejné dlouhy jako prudky. Tak jak najizdél balik
pohromadé, po par metrech je totalné roztrhan. Je vidét, Ze kopcim
jsem letos moc nedal a za¢inam ztracet. Védom si situace se
snazim zmacknout, aby se pfipadna ztrata dala dohnat. Musim ale
uznat, ze kopec je to krasny, vynikajici povrch, nadherna pfiroda,
UZasna scenérie. Viele doporucu;ji vzit horské kolo, nebo silni¢ku s
kompakty a vyrazit.

Uf, vSechny horské prémie mame z krku (my z détské trasy) a ted
uz jen sjet ujeté celo. Mame tady Vokolek, HSK a dalsi, ktefi jsou
ochotni se podilet na koloto¢i. Po asi 10km se nam to dafi, ale

ukéazkové stfidani to opravdu nebylo. Pfichazi druhy bufet na 89.
kilometru. Tady uz musim stavét. Drtiva vétSina nestavi a leti dal.
Jeden bidon prazdny, ve druhém zbyva jedna tfetina. Snazim se
dopracovat k piti a po cesté pfiberu jeden gel a kousek bananu. Piti
je pouze v kelimcich a na prelivani do bidonu neni &as. Capnu
kelimek, tfetinu hned vylivam, zacvaknu pedaly a pfi rozjizdéni
prichazim o dalSi tfetinu. Zastavka se opravdu “vyplatila". Dvé
decky jsou tak akorat na podrazdéni suchého jazyka. DalSich deset
minut jedu ¢asovku a snazim se vratit do cela. Poméahaji mi
doprovodné auta, které hakuji a nakonec jsem zpét.

Celou trasu jedu bez tachometru, ktery jsem nékde zaSantrocil. Bez
informace o ujetych km, tepech a uplynulém ¢ase. Docela jsem se
toho obaval, ale asi za¢nu zavody jezdit bez néj. Jedina nevyhoda
je informace kdy bude bufet, odboc¢ka nebo déleni trasy. Na
posledni chvili tak zjiStuji, Ze dlouh& vpravo a déti vlevo. Z pravé
krajnice to bylo docela tézké a situace mé donutila brzdit. Zjistuiji,
Ze borci na kratké nastupuji. Vzadu jsme zUstali tfi - Lukas Cép z
HSK a Vladimir Vasek z Vokolku. VSem je jasné, Ze se nam nesmi
vzdalit a musime je za kazdou cenu docvaknout. Nastupuje
vzorové stfidani, kratké Spice a mame je. Kone¢né se zacina
zavodit. Ze skupinky 11 uprchlik( se snad kazdy pokusil o unik.
Nastupy, sjizdéni, hlidani se, kone¢né ta prava cyklistika :-). Ale
foukd a zadny z Unikd nema dlouhého trvani. Vlastné vSechny jsou
zlikvidovany hned v pocéatku. Kostky pfed Prerovem prosvistime
jako profici na Roubaix a opét pfichazi taktizovani. Zhruba 3km
pred cilem nasleduje odbocka do zahradkarské oblasti. Cesta
rozkopan& a po asfaltu ani pamatky. Usek byl zafazen i pred
dvéma lety a tehdy jsem si fikal, Ze je to asi néjaké nouzové feSeni.
Omyl on je to zamér. Tady se trochu roztrhame, abychom se opét
sjeli. Nastupuje L. Cap a prekvapivé se za nim nikdo nevydava.
Kdyz mé i 1km pred cilem naskok sto metrd, jdu do cela a zvySuiji
tempo. VSem je uz davno jasné, Ze o vitézi se rozhodne ve spurtu.
Pres LukaSe se prezeneme, vylet ho stal hodné sil, a jdeme do
spurtu, silnice hodné Siroka a kazdy si jede svou stopu. Z prvniho
mista se necham predjet s planem nechat se vyvézt. Ale
nedostate¢né hakuji a jdou prese mne dalSi. Padesat metrl pred
cilem sedam s totalné jalovyma nohama a snazim se udrzet Sesté
misto, coZ se nakonec dafi. Potvrdila se Vitkova slova, Ze zavody
jsou vyrovnanéjsi a je potfeba trénovat koncovky.

Mohl jsem se pokusit o ujeti s LukaSem tésné pred cilem, tempo na
roviné mam celkem zvladnuté a mohlo by to vyjit, jen jsem si
neveéfil. Tak tfeba pristé. Pfedstartovni plan spinén, ale pochybnosti
0 vykonu budou vzdy. Jesté po¢kam na kluky z Veltéze, udélam par
fotek, vyhlaseni a hurd domda, vzdyt v nedéli je ¢asovka ve Velké
Dobré.

V nedéli rano zjistuji, Ze regenrace probéhla vcelku dobfe a citim
se dobfe. Jen pfi pohledu z okna na mokré cesty radost nemam.
Nebyt potfeby bodl do celkového poradi UAC, zalezl bych zpatky
do postele. Tficet minut po zac¢atku prezentace je pfihlaSeno pouze
11 lidi. Ruda s Jirkou Humplikem uZ jsou na misté a spekuluji s
prihlasenim. "Cekame, az uschne trat", hlasi. Kaslu na to,



nehodlam travit nedéli ¢ekanim a vibec cely vikend na kole. Uz pfi
rozjizdéni je cesta témér sucha. Ranni pocity fajn, ale skute¢nost je
ponékud jind. Do kopcu to netahne a zrovna tyhle brdky je potfeba
vylamat na velkou a vlbec se s tim nemazlit. Tak snad se to jesté
rozjede. Na zavod nechavam dlouhé navieky a sundavam jen
vestu.

Malinko prepéleny zacatek, ale rychle si uvédomim, Ze takhle by to
neslo. Pfede mnou startovali ctihodni panové, které po chvilce
sjizdim. Jeden, dva, tfi, Ctyfi... V protisméru uZz se vraci prvni
startujici. V haku za sebou jedou dva z CSK Markus, nefeSim,
jejich véc, mam starosti sam se sebou. Uz se blizi kruhag, malinko
zpomaluji, aby to neuklouzlo. Poradatel hulaka "otocit a zpét". Vim,
nejsem blbej, ne? Jedna odbocka, druhd, tfeti a na dalSi sjizdim.
JenZze on mé ten kruhak pét pfipojnych cest. OkamZzité si to
uvédomuji a hlavou mi probleskne UpIné stejné Rudovo zavahani
pred rokem. To mi zlepSi ndladu a dokonce se za¢nu usmivat. Pres
ostrivek otdéim a vracim se. Je potfeba si nudné Slapani néjak
zpestfit :-). Tak, opét zalehnout do hrazdy a mazat zpatky, dva, tfi
kousky jesté docvaknu a do zavére¢ného kopecku to rvu ze sedla
na maximum. Vysledny €as 46:22 mi nic nefik4, neb si nepamatuiji
lofisky vykon. Na néjaké vyjeti neni nalada a balim kolo do auta.
Zacina prset a dokonce se pfidavaji i kroupy. Akorat na Rudlv a
Jirklv start. Panové to malinko prekombinovali :-). Ale na vysledku
se to neprojevilo, naopak, Ruda vybojoval bednu. Do pfistich let
bych poprosil KPO regulovéika na inkriminovany kruhovy objezd.
Slovy Jirky Humplika jde zfejmeé o néjakou "KPO Uchylku".

Celkové jedenacty ¢€as a diky mensi UGcasti a absenci
Casovkarskych es i vice bodl do soutéze.

Zhodnoceno jako povedeny vikend, auto nds nesrazilo, na zem
jsme si nelehli a k tomu jsme pfidali i néjaké vysledky. Ted jesté
potrénovat kopec¢ky aby to v nich nebylo jen trapeni.

Robert, KPO

foto
http://honzaherda.rajce.idnes.cz/Mamut_tour - 14 05 11/#

http:///fotografie-zavodu/uac/2011/velka-dobra-petr-janous-174/

vysledky
http://www.sport-base.cz/v11.html

www.uac.cz

Info o tymech:
http://www.kpo.cz/2011/tymy-2011.pdf




