Biomatematicky model 2014: kilogramy

Hmotnost - casto sklofovany, zdkladni cyklisticky parametr.
V tomto letnim prispévku zkoumame, zda mdze byt vyssi hmotnost
v cyklistice vyhoda. Obecné by se dalo rovnou fict, Ze rozhodné ne,
avsak kazdy na kole jisté zazil podobnou situaci, o které je rec dale.

,ldedlni scéndr dovolené to urcité nebyl. Rodinu jsem dovezl do
dlouho planovaného Livigna, vynosil véci z auta a padnul zmoZen
virézou. Na kolo, které do takového mista pochopitelné cestovalo
s nami, nebylo bohuZel ani pomysleni. Po pdr dnech klidu jsem
vyrazil protocit nohy a volba padla na nejblizsi sedlo nad méstem —
Passo Eira (2200 m nm), coZ zni impozantné, ale z Livigna je to jen
400 m prevyseni :) Kousek jsem pokracoval ddl smér Bormio a pak

zas volné zpét.

Na horizontu v osadé Eria mé predjel opravdu intenzivné jedouci
Slachovity silni¢dr, mohutnymi zdbéry se za horizontem rozjel a
do 10% klesdani se vydal v super-aerodnymické poloze s hlavou u
fiditek, skréeny pred sedlem nad horni ramovou trubkou. Ja jsem
ndsledoval bez rozjezdu v turistické poloze s rukama na opérkdch
pdk, kochaje se okolim.

Viastné mé to docela
prekvapilo, kdyZ jsem
pochvili zjistil, Ze mi
nejenZe neujizdi, ale
pres jeho nepolevujici
usili ho  pomérné
rychle dojizdim.

V tésné blizkosti jsem
resil, zda ho predjet Ci

ne, zvolil jsem unik vzad a pfibrzdénim jsem vytvofil pomérné velky
odstup, jenZe situace se zdhy opakovala. Posléze jesté dvakrdt za
prudkymi vraceckami - opét intenzivni rozjezd a aerodynamickd
poloha zdvodnika v nerovném souboji s, no nebudu psdt turistou,
ale Freknéme nezdvodné jedoucim kondicnim jezdcem :).”

Tolik Michalova oblibend pfihoda z dovolené, ktera sekci BMM
inspirovala k Uvaze o zakladnim geometrickém rozboru plsobeni sil
na naklonéné roviné, tedy na cyklistu pfi sjezdu. Proti zjisténé sile,
ktera jezdce ,tdhne” z kopce samozrejmé pUsobi jizdni mechanické
a aerodynamické odpory a je tfeba zapocitat i hmotnost kola, ale
pfi porovnani dvou jezdcl muZeme tyto dalsi faktory v podstaté
pominout (jsou stejné, jak naznacuje ilustracni obrazek, za ktery se
omlouvéme Vitkovi Cernému (KPO) :)

Ucinek vy$si hmotnosti piedstavuje vyhodu predevsim ve vyssich
rychlostech, které se nedaji ,,uslapat” viz tabulka kadence. Z tohoto
pohledu musi byt pro lehké elitni vrchare profipelotonu nocni
murou paradoxné technicky nenaroc¢né, dlouhé sjezdy po ubocich

hor a naopak pro tézi jezdce jasnym mistem k utoku.

Pripominky, doplnéni a tipy na dalsi ivahy tohoto typu uvitdme na

mailu: bmm@kpo.cz

Pro ty, kterym tato porce matematiky nestacila,
priddvame odkaz na souvisejici dfivéjsi ¢lanky

http://www.kpo.cz/dokument/average.htm

http://www.kpo.cz/dokument/odpor vzduchu.htm

kadence

km/h 53x11
45 78
50 86
55 95
60 104
65 112
70 121
75 130
80 138
85 147
90 156
95 164
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hmotnost jezdce v kg
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= sila ve sméru klesani (N)

0 | 00 | o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 | 06 | 5 5 3 6 7 7 8 8 9 9 10
2 | 11 | 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 | 20
3 | 1,7 | 15 | 16 | 18 | 19 | 21 | 22 | 24 | 25 | 26 | 28 | 29
4 | 23 | 20 | 22 | 24 | 25 | 27 | 29 | 31 | 33 | 35 | 37 | 39
5 | 29 | 25 | 27 | 29 | 32 | 34 | 37 | 39 | 42 | 44 | 47 | 49
6 | 34 | 29 | 32 | 35 | 38 | 41 | 44 | 47 | 50 | 53 | 56 | 59
7 | 40 | 34 | 38 | 41 | 45 | 48 | 51 | 55 | 58 | 62 | 65 | 69
8 | 46 | 39 | 43 | 47 | 51 | 55 | 59 | 63 | 67 | 71 | 74 | 78
9 | 52 | 44 | 48 | 53 | 57 | 62 | 66 | 71 | 75 | 79 | sa | ss
10 | 57 | 49 | 54 | 59 | 64 | 69 | 73 | 78 | 83 | 88 | 93 | 98
11 | 63 | 54 | 59 | 65 | 70 | 75 | 81 | 8 | 92 | 97 | 102 | 108
12 | 69 | 59 | 65 | 70 | 76 | 82 | 8 | 94 | 100 | 106 | 112 | 117
13 | 74 | 64 | 70 | 76 | 8 | 8 | 95 | 102 | 108 | 114 | 121 | 127
14 | 80 | 68 | 75 | 8 | 8 | 96 | 103 | 110 | 116 | 123 | 130 | 137
15 | 86 | 73 | 81 | 8 | 95 | 103 | 110 | 117 | 125 | 132 | 139 | 147
16 | 92 | 78 | 86 | 94 | 102 | 109 | 117 | 125 | 133 | 141 | 148 | 156
17 | 97 | 83 | 91 | 100 | 108 | 116 | 124 | 133 | 141 | 149 | 158 | 166
18 | 103 | 88 | 97 | 105 | 114 | 123 | 132 | 141 | 149 | 158 | 167 | 176
19 | 109 | 93 | 102 | 111 | 120 | 130 | 139 | 148 | 157 | 167 | 176 | 185
20 | 115 | 97 | 107 | 117 | 127 | 136 | 146 | 156 | 166 | 175 | 185 | 195




